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SK Vide - Riktlinje för lagtillhörighet vid träning och match 
 
Spelare inom SK Vides barn- och ungdomsverksamhet ska träna och spela matcher i den 
ålderskull de tillhör, upp till röd nivå. Ordinarie träning, gruppindelning, lagindelning och 
matchspel ska alltid utgå från spelarens ålder och registrerade åldersklass. 
 
Deltagande i annan åldersgrupp får endast ske i särskilt motiverade fall och efter gemensamt 
beslut av ansvariga tränare och meddelas styrelse. Sådant deltagande ska vara tidsbegränsat, 
individuellt prövat och dokumenterat. Det får inte ersätta spelarens ordinarie lag- och 
grupptillhörighet, utan ska betraktas som ett tillfälligt komplement. 
 
Skäl för undantag kan exempelvis vara: 
        •       Tillfällig brist på spelare i annan åldersgrupp. 
        •       Individuella utvecklingsbehov som inte kan tillgodoses i ordinarie grupp. 
        •       Särskilda sociala eller trygghetsrelaterade omständigheter. 
 
Beslut om permanent upp- eller nedflyttning ska inte förekomma inom barn- och 
ungdomsverksamheten upp till röd nivå, annat än i undantagsfall där särskilda skäl föreligger 
och styrelsen fattar beslut. 
 
Syftet med denna riktlinje är att säkerställa: 
        •       Trygghet och social tillhörighet i den egna åldersgruppen. 
        •       Långsiktig och hållbar spelarutveckling utifrån fysisk, psykisk och social mognad. 
        •       Likvärdig behandling av spelare. 
        •       Föreningens efterlevnad av nationella riktlinjer för barn- och ungdomsidrott samt 
innebandyns utvecklingsprinciper. 
 
Denna riktlinje är bindande för samtliga ledare inom föreningen och ska tillämpas 
konsekvent. 

 

Beslutet gäller fr.o.m. säsongen 2026/2027 

Beslutat enligt ovan vid SK Vide Styrelsemöte maj 2026.  


